
ARTETERAPIA a scuola
ciclo di incontri di arteterapia per la scuola secondaria di primo grado condotti dalla
atelierista Andrea Graf – da novembre 2023 a gennaio 2024

Si tratta di un ciclo di incontri di arteterapia per la scuola secondaria di primo grado
“Filippini” di Cattolica, condotti dalla atelierista Andrea Graf. Gli incontri, di 2h ciascuno,
hanno avuto inizio a novembre 2023 e si sono conclusi a gennaio 2024. Hanno aderito al
percorso le classi 1A, 1B, 2B, 1C, 2C, 1D, 2D, 1E, 2E, 2F; ogni classe partecipa a n. 2
incontri, per un totale di 20 incontri complessivi.

Prospetto incontri arteterapia:
1A: 05/12; 19/12
1B: 01/12; 15/12
2B: 29/11; 13/12
1C: 04/12; 18/12
2C: 02/12; 16/12
1D: 05/12; 19/12
2D: 02/12; 16/12
1E: 11/01/2024; 25/01/2024
2E: 11/01/2024; 25/01/2024
2F: 01/12; 15/12

NATURA IN LABORATORIO
ciclo di appuntamenti pomeridiani (dalle 16.30 alle 18) rivolti a bambini e bambine dai 5 ai 10
anni, insieme alle loro famiglie – da ottobre 2023, a cadenza mensile, tre incontri al mese

Si tratta di n. 3 appuntamenti al mese - mercoledì pomeriggio dalle 16.30 alle 18 - durante i
quali si sperimentano tecniche artistiche, si allena l’osservazione, si fa spazio alle domande
e non necessariamente si riesce a trovare delle risposte, ma si coltiva insieme la voglia di
scoprire. Come suggerisce il nome della rassegna, si mette al centro della pratica di
sperimentazione la Natura: qualcosa da osservare, analizzare, scomporre e ricomporre per
cercare di capire come funziona il mondo che ci circonda.

Ogni mese ha un focus particolare, che durante i tre incontri previsti viene approfondito da
vari punti di vista. Durante il mese di ottobre si è lavorato sulle foglie d’autunno,
studiandone le forme, i colori, i suoni e le sensazioni. Durante il mese di novembre si è
lavorato sulle forme degli alberi, sulla crescita di rami e radici, sull’aspetto poetico di un
albero spoglio quando la stagione va verso l’inverno. Durante il mese di dicembre abbiamo
studiato la texture delle cortecce, e poi abbiamo trasformato una stanza del LaVoratorio in
un bosco, riempiendolo infine di personaggi, fiori e insetti. Il mese di gennaio è stato
dedicato alle sperimentazioni con la carta e alle sue caratteristiche intrinseche, producendo
anche del materiale video convogliato in un montaggio dal titolo “Prove di volo”. Nel mese
di febbraio, in linea con la formazione condotta da Mascia Premoli, si è lavorato sui fiori,
mentre il mese di marzo è dedicato agli insetti.

filomena



Le attività pomeridiane in LaVoratorio sono supportate dall’utilizzo di materiali Italiantoy
(Zaffiria). In particolare, in questi mesi sono stati utilizzati, per esempio: my Carlo Elle, Flora
Zu, Gei Arp.


