Scuola
Vela

Fl@ 7

Circolo Nautico Cattolica oPTIMIST TITALIA

Il Circolo Nautico Cattolica da oltre venti anni organizza corsi di vela e di windsurf e sup per
ragazzi e adulti. [ corsi sono tenuti da istruttori della Federazione Italiana Vela, con il
coordinamento di un Direttore e di un Responsabile Tecnico, per ognuna delle tre discipline. Il
Circolo mette a disposizione degli allievi le imbarcazioni e le tavole per le uscite in mare e i
giubbotti salvagente omologati. E’ indispensabile saper nuotare.

La durata dei corsi ¢ di una settimana, dal lunedi al venerdi.

La finalita dei corsi ¢ fare in modo che gli allievi si avvicinino alla cultura dell’andar per mare e
diventino velocemente capaci di gestire la barca, il windsurf e il sup, da soli, in completa sicurezza,
in modo semplice e naturale, in un luogo in cui tutte le possibili variabili sono tenute sotto
controllo. Il Circolo Nautico Cattolica ha una sede ben attrezzata per tutte le discipline sportive
proposte.

Buon vento!

Il direttore della scuola vela
Gabriele Clementi

RADUNO:
Presso il Circolo Nautico Cattolica
Via Carducci 118

ISCRIZIONI: on line sul sito www.cncattolica.it

E’ obbligatorio presentare un certificato di sana e robusta costituzione.

Orari segreteria:
al mattino dal lunedi al sabato dalle ore 10,30 alle ore 12,00 e al pomeriggio dal lunedi al venerdi
dalle ore 15,30 alle ore 17,00

INFORMAZIONI:
Circolo Nautico Cattolica Associazione Dilettantistica Via Carducci 118 — 47841 Cattolica (RN)
tel. 0541 953810 e-mail: info@cncattolica.it sito: www.cncattolica.it
WhatsApp 3348804114



Circolo Nautico Cattolica

TIPO CORSO ORARIO
Corso vela / windsurf / sup 08,30 - 12,30
Residenti €42,00
Sconto fratello  (-30%) € 29,50
Non residenti € 60,00
Tessera F.I.V. o U.L.S.P. + Assicurazione € 15,00

L’intero importo del corso va saldato al momento dell’iscrizione.

Si ricorda che ai sensi dell’art. 15, comma 1°, lett. i-quinquies del TUIR e relativo decreto di
attuazione del 28/03/2007, le spese, per un importo non superiore a 210,00 euro all’anno, sostenute
per I’iscrizione annuale e I’abbonamento, per 1 ragazzi di eta compresa trai 5 e 18 anni, ad
associazioni sportive dilettantistiche, sono detraibili nella misura del 19% e che I’associazione
risulta in possesso dei requisiti a tale fine richiesti

da mettere nello zainetto

Sandali chiusi di gomma, cappellino da sole, costume di ricambio, asciugamano o accappatoio,
protezione solare, una bottiglietta d’acqua, merenda



CORSO VELA (eta minima 7 anni compiuti)

e Pincipianti: si effettua al mattino dalle ore 08,30 alle ore 12,30; attraverso un percorso
ludico gli allievi vengono avvicinati all’arte marinara. Dal primo giorno giochi di
acquaticita. Il secondo giorno breve lezione a terra e subito in acqua sulla barca ad
affrontare i primi bordi in mare.

DATE E ORARI DEI CORSI

CORSO PERIODO ORARIO
1° CORSO VELA dal 19/06 al 23/06 08,30 - 12,30
2° CORSO VELA dal 03/07 al 07/07 08,30 - 12,30
3° CORSO VELA dal 17/07 al 21/07 08,30 - 12,30

CORSI DI PERFEZIONAMENTO E AGONISMO

e I Livello *: si effettua al mattino ed rivolto a chi ha gia svolto un corso di vela principianti
e desidera approfondire ulteriormente le proprie capacita. L ultimo giorno mini - crociera
in barca in completa autonomia (condizioni del mare permettendo)

e 1II Livello *: si effettua al pomeriggio dalle ore 14,30 alle ore18,00 ed & rivolto a chi ha gia
svolto brillantemente almeno un corso di vela I livello e desidera approfondire
ulteriormente le proprie capacita.

* Tariffe, orari e date diverse da quelle dei corsi principianti consultabili su www.cncattolica.it




CORSO SUP (eta minima 6 anni compiuti)

Principianti: si effettua al mattino dalle ore 08,30 alle ore 12,30.

Quando sei sulla tavola da surf e non ¢’¢ onda cosa fai? Remi! Si va subito in acqua sul surf
con la pagaia per trovare 1’equilibrio e iniziare a spostarsi in acqua. Se siamo fortunati alla
fine del corso proveremo a fare qualche “’surfata” sulle onde.

CORSO PERIODO ORARIO
1° CORSO SUP dal 26/06 al 30/06 08,30 - 12,30
2° CORSO SUP dal 10/07 al 14/07 08,30 - 12,30

CORSO WINDSUREF (eta minima 12 anni compiuti)

Principianti: si effettua al mattino dalle ore 08,30 alle ore 12,30; in acqua sulla tavola per
trovare I’equilibrio e subito pratica con la vela per iniziare a “sentire il vento nelle braccia”.
E uno sport inebriante e, grazie alle attrezzature particolari che il circolo possiede, lo
possono praticare anche 1 piu piccoli.

CORSO PERIODO ORARIO
1° CORSO WINDSURF dal 10/07 al 14/07 08,30 - 12,30




