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Oggetto delle opere e ambito di inserimento

Le opere hanno per oggetto la realizzazione dellimpianto elettrico ed elettronici nel fabbricato ad uso
commerciale da realizzare in via Francesca da Rimini, Comune di Cattolica.

Trattasi di nuovo insediamento.

Identificazione del complesso edificio-impianto

L’'immobile sara di tipo prefabbricato in cemento armato e disposto su 2 livelli.

Livello piano terra, destinato ad area vendita di prodotti alimentari e laboratori di macelleria, ortofrutta e
gastronomia, oltre al locale bar.

Livello piano interrato, destinato ad autorimessa, magazzino e spogliatoi.

La comunicazione tra i due livelli sara possibile con ascensore di servizio e scale o pedana mobile esterna.

Analisi del rischio - Classificazione - Riferimenti normativi
La classificazione attiene al rischio in caso di incendio, al rischio di esplosione di gas o polveri o al maggior
rischio elettrico dovuto alle particolari condizioni al contorno in cui possono trovarsi le persone.
Gli impianti elettrici ed elettronici realizzati nelle zone “pericolose” individuate, dovranno essere conformi alle
particolari indicazioni riportate ed alle specifiche norme CEI.

- Rischio incendio

attivita a maggior rischio in caso di incendio per presenza di elevato affollamento e possibile difficolta
di evacuazione. Attivita soggetta a controllo dei VVF —Attivita commerciali con superficie di vendita maggiore
di 400 m*—

- Zone con pericolo di esplosione (direttiva Atex)

Nell'attivita non sono manipolate sostanze in maniera tale che possano esser emessi vapori
inflammabili od esplosivi; lubrificanti e diluenti sono stoccati in confezioni sigillate in fabbrica ed in quantita
strettamente necessaria alla vendita.

Non sono presenti generatori di calore alimentati a gas —climatizzazione con pompe di calore— e nei laboratori
gli apparecchi di cottura sono alimentati elettricamente.
Nell'autorimessa il rischio € dovuto alla possibile perdita di benzina o gas dai serbatoi degli autoveicoli.
Considerato che l'autorimessa deve avere tutti i requisiti previsti dal D.M. 01/02/86, che la gestione deve
limitare I'ingresso ai soli autoveicoli che utilizzano come carburante benzina,GPL o gas naturale compresso,
che il responsabile dell’attivita deve provvedere affinché nell'autorimessa non siano depositate altre sostanze
inflammabili se non quelle contenute nei serbatoi, che non avvengano operazioni di riempimento o
svuotamenti, che all'autorimessa non accedano autoveicoli con evidenti perdite di carburante e che gli
autoveicoli parcheggiati siano normalmente a motore spento, 'ambiente non presenta pericoli di esplosione.
Viene pero classificato, a favore della sicurezza, luogo a maggior rischio in caso di incendio, considerato che
la Classe dell’ambiente pud essere uguale o superiore a 30.
L’'impianto dovra quindi possedere i requisiti previsti dalla norma CEI 64-8 sezione 751. Sara inoltre previsto
un dispositivo di emergenza in grado di togliere alimentazione all’ ambiente.
Pertanto nell’attivitd hon sono presenti zone classificate EX.

- Rischio meccanico ambientale

Zone vendita con utilizzo tipico del civile-terziario.

Solo nel magazzino si effettuano limitate movimentazioni di carichi con mezzi meccanici. Tenuto conto del tipo

di merce e della limitazione degli spazi, le sollecitazioni meccaniche sono da considerarsi di tipo “normale” per

impianti di tipo “industriale”.

Saranno previsti impianti a vista con posa protetta dagli urti prevedibili; il grado di protezione minimo sara 1P44.
- Zone a maggior rischio elettrico o soggette a prescrizioni particolari

Tipo di ambiente: bagni con doccia con piatto doccia
Regole di installazione: punti luce ad altezza maggiore 2,3 m o fuori da piatto doccia, grado di protezione
minimo IP44. Punti presa e punto di comando a distanza >60 cm da piatto doccia e protezione contatti indiretti
con interruttore differenziale Id 30 mA. Condutture limitate alla sola alimentazione delle utenze ivi previste.

Tipologia impianti da installare
L’attivita rientra tra quelle del “terziario”, per le quali, in genere, oltre I'impianto di energia elettrica sono
necessari gli impianti audio, video, trasmissione dati, gestione nonché di sicurezza.
Nello specifico saranno previsti i seguenti impianti o infrastrutture di distribuzione.
e Energia elettrica
e Rivelazione incendio e allarme sonoro per evacuazione/messaggi e musica di sottofondo
e Telefonia e trasmissione dati
e Allarme intrusione e videosorveglianza
e Segnale TV terrestre e da satellite
Il progetto e la presente relazione fanno riferimento all’impianto elettrico per il quale si prevede:



e La presenza e lo studio di sorgenti di energia di riserva, continuita o rinnovabili
Non sono approcciati:

e Lo studio e dimensionamento dei parametri di selettivita verticale

e Lo studio e la valutazione del rischio e danno economico dovuto a sovratensioni di origine

atmosferica o impiantistica in quanto ritenute trascurabili dalla proprieta.

E’ parte del progetto I'impianto di “safety”, rivelazione incendio e allarme sonoro per I'evacuazione,il quale sara
oggetto di specifico progetto esecutivo, condizionato alla definizione finale delle varie aree e destinazioni.
Il progetto degli impianti sara eseguito in fase esecutiva da parte delle rispettive ditte specialistiche.
Per gli altri impianti di sicurezza e videocomunicazione saranno previstele vie cavi dorsali ed i punti di allaccio
terminali su indicazioni della committenza.

Dati nominali e sorgenti di alimentazione
Il progetto dell'impianto elettrico fa riferimento ai seguenti dati.
Alimentazione da rete pubblica:
e Connessione in media tensione, sistema TN-S. Punto di connessione a valle del sezionatore
sottocarico nella cabina secondaria del distributore.
e Tensione nominale 15000/400 V
e Trasformatore Pn 400 kVA
e Corrente di corto circuito massima 10 kA
Alimentazione di riserva:
sorgente ausiliaria costituita da gruppo elettrogeno Pn 250 kVA
La sorgente ausiliaria alimentera tutta I'attivita ad eccezione dell’impianto di climatizzazione.
Alimentazione di continuita:
gruppo statico con batterie per I'alimentazione delle protezioni di media tensione.
Gruppo statico con batterie per I'alimentazione dei circuiti prese preferenziali utenze casse bilance, pc.
Alimentazione di sicurezza:
luce di sicurezza autoalimentate
ascensore per evacuazione di sicurezza piano seminterrato, alimentazione da GE
impianto rivelazione incendio e sonoro per evacuazione, con specifiche batterie poste in prossimita delle
centrali di controllo e gestione.

Modalita costruttive - schema di montaggio
Le vie cavi dorsali saranno realizzate con passerelle portacavi.
Saranno distinte per:
e impianto elettrico
o telefonia e rete dati
e servizi di sicurezza e videocomunicazione
| cavi dorsali posti in passerella saranno del tipo a bassa emissione di gas tossici e corrosivi e fumi opachi;
sigla di identificazione per i cavi di energia elettrica FG160M1 0,6/1 kV
| punti terminali saranno realizzati con tubi a vista in pvc autoestinguente e cavi tipo FS17; per le zone spogliatoi
e bagni le condutture potranno essere realizzate in traccia con tubo corrugato.
| gradi di protezione minimi, di condutture ed apparecchi saranno i seguenti:
e |P 20, servizi igienici e spogliatoi
o |P 40, aree vendita
e |P55, laboratori, esterno e magazzino

Il montaggio e cablaggio degli impianti dovra essere realizzato secondo le regole di buona tecnica, con uso di
accessori standardizzati e previsti dal costruttore. Non sono ammesse soluzioni improvvisate o adattate a
propria convenienza. Lo svolgersi delle operazioni dovra essere preliminarmente e costantemente coordinato
con le imprese di altre specializzazioni al fine di consentire un organico sviluppo dell’opera, condividere
eventuali infrastrutture e interconnettere i vari sistemi impiantistici.
Tutti gli interventi che interessano parti strutturali dovranno essere preventivamente autorizzati dal progettista
delle strutture.
Nel particolare, oltre al rispetto integrale delle indicazioni progettuali, si richiama I'attenzione sui seguenti punti:
e Le connessioni devono essere realizzate esclusivamente nelle apposite cassette e non nelle scatole
portafrutto
e Deve essere rispettato il codice colori per I'identificazione della funzione dei conduttori, in particolare
anche nei cavi multipolari; non &€ ammessa la nastratura per modificare il colore del conduttore e quindi
la sua funzione
e Larealizzazione dei centri luce deve di tipo radiale con partenza da una cassetta di derivazione, tranne
che per i canali luminosi.
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e Gli impianti aventi tensioni nominali diverse possono coesistere solo se hanno tensione di isolamento
idonea a quella massima del sistema presente. In ogni caso dovranno essere sempre separati (tubi e
cassette proprie) gli impianti di energia elettrica e gli impianti di sicurezza (allarme)

e Laposadicondutture all’interno di intercapedini di controsoffitti dovra essere realizzata secondo criteri
ortogonalita e con I'impiago di vie cavi. L’uso di cavi con guaina appoggiati sull'intelaiatura € ammesso
solo per il tratto terminale di collegamento all’apparecchi utilizzatore

e Le condutture ed i componenti elettrici dovranno essere sempre accessibili per la manutenzione

e Nellattraversamento con condutture, di pareti o solai aventi specifiche caratteristiche di resistenza
allincendio (REI) devono essere ripristinate le condizioni originarie con I'apposizione di specifici
materiali, certificati da un laboratorio di prova e deve essere prodotta la specifica documentazione e
dichiarazione di corretta posa.

e Tutti i materiali impiegati devono essere rispondenti alle direttive europee applicabili dotati di
marcatura CE e dove previsto di marchio IMQ.

Condizioni di sicurezza elettrica
Si intendono tali:
- Protezione contro i contatti diretti
- Protezione contro i contatti indiretti
- Protezione contro le sovracorrenti
Contatti diretti
La protezione sara realizzata con involucri rimovibili solo con attrezzi o con isolamento totale asportabile solo
con distruzione.
Gli schermi e i ripari avranno grado di protezione minimo IPXXD.
Il grado di protezione IP dovra comunque idoneo allambiente di installazione ed alle relative influenze
ambientali.
Sezionamento
Tutti i circuiti attivi, neutro compreso, saranno sezionabili.
A tale scopo i dispositivi di protezione avranno anche funzione di sezionamento.
Il dispositivo di sezionamento sara posizionato nelle vicinanze della macchina o nei quadri elettrici. In questo
caso il quadro sara munito di sportello con serratura a chiave.

Protezione contro i contatti indiretti

Per la parte di impianto BT la protezione sara realizzata essenzialmente con interruzione del circuito al primo
guasto.
La condizione normativa da rispettare per garantire la protezione é:

Zsla < Uo

Za = impedenza dell’anello di guasto
la = corrente che provoca l'interruzione automatica del dispositivo entro 0,2 s
Uo = tensione nominale in c.a. valore efficace tra fase e terra

Tenuto conto anche del maggior rischio in caso di incendio la protezione dei circuiti terminali sara realizzata
con interruttori differenziali coordinati con I'impianto di terra.

Protezione contro le sovracorrenti

Tutte le condutture saranno protette contro il sovraccarico ed il corto circuito.

La protezione sara realizzata con interruttori magnetotermici o fusibili.

Le condizioni normative da rispettare sono:

Protezione da sovraccarico:

L, <IL,<I,
I <1,45-1,
In caso di impiego di fusibili sara:
I, <091,
Protezione da corto circuito:
ICC S ICTl



flz-tSKz-Sz

Dove ritenuto opportuno, ai fini della protezione contro i corto circuiti, sara possibile utilizzare le relazioni di
back up. In questo caso dovranno essere impiegati apparecchi di protezione dello stesso costruttore e
evidenziate le relazioni di protezione con apposite tabelle o calcoli.
Impianto di terra
Avra la funzione principale di limitare le tensioni di passo e contatto per guasti in MT e garantire anche la
funzionalita degli interruttori differenziali o magnetotermici.
L’impianto di terra sara dimensionato in base ai parametri di rete comunicati dal distributore.
In ogni caso dovra essere perseguita I'egualizzazione del potenziale tra impianti MT e BT.
| valori di resistenza di terra da realizzare devono soddisfare la seguente relazione:

R, < Ury/Ip

R, = Resistenza di terra

Ur, = tensione di contatto ammissibile (funzione dei parametri di rete comunicati dal distributore)

I = corrente di guasto (comunicata dal distributore).

L’'impianto sara composto da dispersori interrati attorno al fabbricato consegna e trasformazione con posa a
distanza di 1,5 m ed integrati da dispersori verticali.

La maglia di terra sara estesa attorno all’edificio dell’attivita ed integrata con dispersori verticali.

Le strutture metalliche, tubazioni metalliche e ferri c.a. andranno collegati equipotenzialmente con I'impianto
di terra. Tutti i dispersori andranno tra loro intercollegati.

In cabina di trasformazione sara realizzato il nodo di terra principale al quale sara connesso il dispersore ed il
centro stella del trasformatore.

La sezione del conduttore di terra e del centro stella sara pari alla meta del conduttore di fase.

Al nodo principale, tramite i conduttori di terra, saranno collegati i nodi secondari. A questi confluiranno i
conduttori di protezione ed equipotenziali.

Servizi di sicurezza
| servizi di sicurezza attinenti I'impianto elettrico sono:
- illuminazione e segnalazione di sicurezza
llluminazione di sicurezza
L’illuminazione di sicurezza ha lo scopo di:
e Permettere I'esodo delle persone presenti
o Evitare I'insorgere di panico
La segnalazione di sicurezza ha lo scopo di:
e Evidenziare i percorsi di “fuga”
e Segnalare le uscite di sicurezza
I livelli prestazionali dell'impianto (solo nei locali oggetto di intervento) saranno realizzati in conformita alle
norme:
e UNIEN 1838 illuminazione di sicurezza
e UNI 7456 (direttiva CEE 92/58) pittogrammi per segnalazione di sicurezza
e DM 27/07/2010 Regola tecnica di prevenzione incendi per attivita commerciali
I livelli di illuminamento calcolati sono:
e 10 lux, ad 1 m dal piano di transito, lungo i percorsi di fuga ed in prossimita delle uscite di sicurezza;
e 5lux ad 1 m dal piano di transito nelle zone di sosta delle persone
Prestazioni del sistema di illuminazione di sicurezza
e Ricarica accumulatori in 12 ore
e Autonomia 90 minuti
¢ Inserimento automatico al mancare dell’alimentazione di zona in temp breve —<0,5 s—
L’'impianto sara realizzato con apparecchi di illuminazione autoalimentati, cioé dotati al loro interno di sorgente
di sicurezza (batterie in tampone).
- Alimentazione ascensore per uso antincendio
Saranno previsti due circuiti di alimentazione, uno da rete pubblica ed uno da GE.
Le condutture saranno di tipo interrato, con posa all’esterno del fabbricato, per costruzione resistenti al fuoco.
L’alimentazione di emergenza sara disponibile entro 15 s, tempo di interruzione lungo.
Comando emergenza
L’attivita sara dotata di specifici comandi di emergenza per le varie sorgenti di alimentazione.
| comandi di emergenza saranno concentrati in apposita zona, specificatamente segnalata, prevista in
prossimita dell'ingresso della cabina di trasformazione.
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I comandi saranno realizzati con pulsanti ad azione indiretta sugli interruttori di protezione.
Sono previsti i seguenti comandi:
1) Comando di emergenza dell’impianto elettrico dell’attivita, sezione alimentazione da rete e da GE
2) Comando di emergenza del gruppo di continuita interno all’attivita, con apertura dei circuiti a valle e
distacco del gruppo di conversione.
3) Comando di emergenza del GE con arresto del motore a scoppio.

Alimentazione preferenziale
L’alimentazione preferenziale —di emergenza— derivata da GE & prevista per I'ascensore antincendio e per il
gruppo antincendio.

Adempimenti finali
Al termine delle opere I'impresa installatrice dovra rilasciare in triplice copia originale:
e Dichiarazione di conformita ai sensi del DM 37/08 art. 7, completa di allegati e attestazione dei requisiti
tecnico professionali

Manutenzione
Il datore di lavoro sara responsabile della corretta conduzione e manutenzione dell’impianto.
A tal fine dovra affidare a personale idoneo, esempio ditta installatrice abilitata, la manutenzione dell'impianto.
Cio anche ai fini di assolvere a precisi obblighi legislativi, DIgs 81/08 e sue modifiche ed integrazioni.
Le operazioni di manutenzione dovranno riguardare tutto 'impianto in generale e in particolare gli apparecchi
di sicurezza.
Nello specifico:

e gli apparecchi di illuminazione e segnalazione di sicurezza

e il gruppo elettrogeno, circuiti e dispositivi di protezione di emegenza

e jcircuiti e dispositivi di protezione del gruppo di pressurizzazione antincendio

e idispositivi di protezione contro i contatti indiretti e 'impianto di terra.
Si richiama I'obbligo, posto a carico del datore di lavoro, di fare eseguire la verifica dell'impianto di terra ogni
2 anni, come previsto dal DPR 462/01.



