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Progetto "' Lo scambio dei saperi”

Progetro sperimentale per promuovere forme di collaborazione ed
integrazione fra giovani ed anziani

Il Progetto "LO SCAMBIO DEI SAPERI" intende promuoverc sul territorio
di Cattolica un percorso di collaborazione ed mtegrazione fra generaziont diverse.
In gencralc nella nostra societa si pué osservare quotidianamente una profonda
separazione fra i giovani e gli anziani. Se da un lato, tradizionalmente, c'é sempre stata
una certa difficolta a comunicare ¢ ad entrare in relazione tra anziani e giovani dovuta
anche alla diversa prospettiva con cut st guarda al mondo, dall'altro lato la situazione di
grave crisi economica che va delineandost sempre piu in questi ultimi anni rischia di
aumentare la separazione fra glovani ed anziani, 1solando pesantemente le giovani
generazioni che si stanno sempre pii configurando come la fascia di popolazione che piu
duramente viene colpita dagli effetti nefastt della mancanza di lavoro ¢ di prospettiva
sociale. Tutto ¢10 rischia di creare una generazione ad estremo rischio di "emarginazione”
soctale ¢ di devianza.

Avviare percorsi di avvicinamento fra fasce gencrazionali diverse, spesso lontane e
non comunicanti fra loro puo, pur nel suo piccolo contributo, aiutare a contrastare
l'estendersi di fenoment di isolamento e quindi aiutare anche a prevenire le forme di
disagio sociale.

L'idea di fondo che sostiene il progetto ¢ semplicemente quella di voler favorire la
collaborazione e l'integrazione fra giovani ed anziani attraverso il dialogo e
I'apprendimento inter-generazionale.




Gtovani ed anziani potranno dunque interagire, scambiandost 1 propri saperd e i
propri reciproci patrimoni di conoscenza: studenti ed anziani potranno cosi sperimentare
modalita ed ambiti di reciproco insegnamento che consentano Jo scambio delle
rispettive competenze e conoscenze.

La metodologia utilizzata nell'ambito del progetto prevede di favorire alcune
"attivitd da fare insieme", promuovendo attivita laboratoriali dove gli anziani ¢ i giovani
possano "scambiarsi” 1 rispettivi saperi.

Il luogo di realizzazione del progetto potrebbe essere inizialmente 1l Centro
Giovant di Cattolica, dove 1 giovani del Centro potranno mettere a disposizione degli
anziani le loro competenze, ad esempio, nell'uso delle nuove tecnologie informatiche e di
comunicazione, ma anche nell'avvicinamento a strumenti musicali come la batteria o la
chitarra clettrica, ambito in cui molti giovani che frequentano il Centro e che utilizzano il
servizio di Sala Prove hanno acquisito una certa competenza ed abilita e si stanno
diplomando..

Nel caso di sviluppo del progetto si potrebbe ipotizzare 1l delinearsi di una vera e
propria "banca delle competenze” tra giovani ed anziani. I giovani offrono agli anziani le
proprie competenze e viceversa. .

Qualche 1dea ulteriore di possibili corsi tenut dai ragazzt per gli anziani: tecniche
base nell'uso dcl PC; uso di internet, facebook e dei social network; corso base di
totografia digitale, avvicinamento a strumenti come batteria ¢ chitarra.

Qualche 1dea invece su possibili corsi tenuti da anziani per i ragazzi: le basi del fai-
da-te; corsi di taglio-cucito; corsi di cucina; come si tiene un orto...ecc.. a seconda delle
competenze (da sondare meglio presso la popolazione anziana).

Per I'avvio del progetto potrebbe essere sufficiente la disponibilita del Centro
Giovani per n. 1 giorno alla settimana che, compatibilmente con lc altre attivita del
Centro (attivita educativa pomeridiana nei giorni: lun-mart-merc-ven dalle 15.00 alle
18.00, sportello "infopoint” venerdi dalle 15.00 alle 18.00, corsi e seminari musicali nel
fine settimana una volta al mese e alla sera Sala prove per gruppi musicali), potrebbe
agevolmente coincidere con il giovedi e/o fine settimana ( da stabilire gli orari , in
quanto batteria e chitarra non e possibile farli contemporaneamente per
questioni logistiche e tecniche )

Successivamente, in caso di sviluppo del progetto, si potrebbe anche ipotizzare di
estendere le attivita prevedendo anche l'attivazione dei "laboratori di scambio di saper"
fra giovani ed anziani anche, ad esempio, presso la struttura ricreativa "Vici-Giovannini®
che aggrega un considerevole numero di anziani residenti nei territori di Cattolica e San
Gtovannt In Marignano. .

Nella fase iniziale st pud ipotizzare di attivare almeno due ipotest di laboratorio:




corsi di batteria e chitarra in via sperimentale per 3 mesi a partire da ottobre.

Costt:
I due corsi saranno integralmente a carico della coop adriatica che versera’ un
Contributo alla associazione Aps Music Machine

Le lezioni di batteria della durata di h.1 possono prendervi parte 2 persone
In una giornata (5 h.) al massimo 10 persone ( mattina o pomeriggio )

Le leziont di chitarra della durata di h.1 possono prendervi patte n. 2 persone
In una giornata (4 h.) al massimo 4 persone ( mattina o pomeriggio )

Nell’attesa di un vostro cordiale riscontro porgiamo i piu’ distinti saluti
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