{ COMUNE DI CATTOLICA

| MENL AUTUNNGY INVERNG SCUQLA INFANZIA £ NIDO D'IMFANZIA ] a.s. 2020/202
SETTIMANS ~
1= LUNEDI MARTED] MERCOLEDT GIOVEDI ™~ VENERD!
Gobbethi al pomodoro + parrmig  Passatell in brodo vegeias Spagrstti af 'orng Pasta'con’i Cedt Farfalle al parmigiand
Lombo di maiale a cotoletia Verdure Graté 2 tipi Pesce ai forno Mozzarella o ricotta di mucca Polio arrosto
Verdura cruga pane seminteqrale moncporsione  Verdura cruda Verdura cotta Verdura cruda
pane semintegrale menosorzione pane semintegralé monoporzione pane semintegrale monoporzions pane semintegrale manoporzions
Nido: Spaghelii alla pizraiola
TR LUNEDI ) MARTED! MERCOLEDI GIOVEDI' VENERD!
TP TnTEgrale a8l pemod € piselliT Pashng iR broco vegetale Farfalle al parmigiano Risctto giallo zafferano Lasagne al ragu+ besciam+parmi
Frittatina 1 uovo Pizza al pomodoro e mozzarella Pesce al forno o lessato Scatoppina di tacchino Caroie e Finocchi in pinzimonio
Verdura cotta Verdura cruda Verdura cruda efo cotta Pure' di patate pane semintegrale menoporzione
pane semintegrale monoporzions pane semintegrale monoporzione Verdura cruda
pane semintegrale manoporzions
3 LUNETH MARTEDI TMERCOLEDI GIGVED VENERDI"
Farro in passato di fagioli Farfalie al pesic Finecchio d cardte in pinzimonia Spagheth alle vongale Fusifli al pomodore + parmigiano
Casatella o squacguerane Poilo alla cacciatora Passatelii in brodo vegetale oppure al profumo df pesce Lombo di maiale al forno
Verdura gratinata Verdura cruda Patate arrosto Pesce al forno Verdura cruda
Piading all'olic pana semintegrale mosspermons  pane semintegrale monosorzions Verdura cruda pane semintegrale monosorione
pane semintegrale monaporzione
g LUNEDT MARTEDI MERCOLEDT T GIOVEDT VENERDI
Risolio al parmiganc Pennelie in bianco Pasta in passalc di fegummi misti Pasta integrale pemoderar parmig Pashiing it brodo di pesce
Uova s0co con salsa verde Spezzating di viteilone alla pizzeStracchino fresco Polpette di Came bianca al forno Pesce al forno o lessalc
Nido: salsa verdie senzz lonnaF INOCCH lassati Fornarina Con verdure {erbe e palate) Verdura cruda
Verdura coita pane semintegrale monsporzione  Verdura gruda ane semintegraie monoporziana pane sertintagrale monsporzione
pane semintegrale moncporzione pinzimonio erdura cruda
5% TT{UNEDT MARTEDI MERCOLEDT _ CGIoVEDT VERERDT
Hisolo giallc | zucca Joarote] Passalo diieguimi 6 minestnina  Pemnetia al pesia Fiatto anicoGnocchi &l pomodars
Salame matto % porzione Mozzarelia Cotoletta di tacchine &l forno Maccheroncini af sugo pesce Arrosto di maiale
Verdura cruda Verdura cotta Verdura cruda Verdure gratinate Carote & Finocchi in pinzimonio
pane semintegrale moneporzione pane serintegrale moncporzione  pane semintegrale monoporzions pane semintegraie monoporzions pane semintegrale monoporzione
e* CUNED! T RMARTEDT MERCOLEDI GIGVEDT- VENERDP
Fartd 0 Tiso i passato di fagioli  Spaghetli alla pizzaiola Brodo di carne con minestina  Gobbe at gomodﬁro Pastina 11 Biogo vegetals
Uovo a frittata Pesce al forno Bollita Poipette di Pesce Pizza al poermadore @ mozzarella
Verdura cotta Verdura cruda patale e carolo lesse Verdura totla Verdura cruda
pane semintegrale monoporzions pane semirtegrale mengposione  pane semintegrale monasorzione pane semirtegrale monoporzions

Lafruita viene servita
Gome spuntino & meta’ matting Aggiormato in data Settembre 2019
per le grammature di nido a infanzia fase rferimento alfa lahelia AUSL in alfegato Lijiana Sancher- Dietista Comune Cattolica



