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COMUNE DI CATTOLICA

MENlj AUTuNNOl INVERNO SCuOLA INFANZ?A E NIDO DªINFANZIA l a.s. zozorzoz

Slì?'lTl?AAN.k

J' r
Gobbetli al pomodoro + parmig
Lombo di maiale a cololètía
Verdura cruda

pane semintegrale monoporzìone

assa e i in""ro 'o-"vege a e
Verdure Graìè 2 tipi
pane sem:megrale monoporzìone

G?OVEDI

?
Pesce al fomo

?
Mozzarella o ricotla di mucca

Verdura cruda Verdura coffa

pane semínlegrale morìoporzhne pane sem:nlegrale mrìnoprìrzhne
Nìdo: SpÍghetti alla przzaìola'

VENERDI

Faae al parmigiano
Pollo arrosìo
Verdura cruda

pane semínìegrale ínonoporzìone

L D MARTED MERCOL

aSa inegraea pOmO eplSe I aSlna In r0 0Vegeae a a e a parmlglanO
Fritlalina 1 uovo Pizza al pomodoro e mozzarella Pesce al fomo o lessaìo

Verdura cruda elo cottaVerdura cotla Veròura cruda

pane seminíegrale ìnonoporzkìne pane serl'ínìegrale ínonoporzìì:ìne Verdura 'cruda

Scalop?
Pure' Íjì

làól i giàllo z.
pina dì
li patale

?ranÍo
íacchino

pa"n'e'Seªm'Ìn'l'eªgrale monoporzìone

W
Carote e FJiríocch.i

+p:
e Finocchi ìn pinzimÓnio

pane seminlegrale ìmnìì(.orzìone

[? ffi

'aÌroinpassao i agioi
Casatellà o squacquerone
Verì:]i.ira qratiíiataVerdi.ira gratiní
Piadìna allªolio

è
Pollo alla caccialora
Verdura cruda

pane sem:megrale monoporJone

ffl m u
'àl pomodoro + pari
) di maiale al forno

loro + parmigianoFinocchio o carole ìn pinzimonio Spagheth alle vongole u:

Passalelli in brodo vegelale oppure al profurìw:ì dí pesce Lombo
forno VerduríVerdura crudaPaíaíe arrosko Pesce al

pane semìmegrale mì:ìrìopotìì:ìne Verdura cruda
pane semìnlegrale ìncìnoporbone

parle seminìegrale monoporzìone

y MERCOLEDIªLUNEDI
enne eln lanC0 asampassao i egumial parmigiano

di viíellone alla pizzsStracchino îrescolJovo sodÓ con salsa verde Spezzalino
Finocchi les Fornarinaessaliwarì: saìsa veme senza ronno l
pane seminìegrale monoporzìone Verdklra crudaVerdura colta

pane sem:nìegrale morìrì(ìorzìone í)ìnZ:m0ni0

? »

? 5nodo dí péscei
.forno F':esce al forrìo o lessato

inlPasta imegrale pomodorol parmig Paslina in bro<
Polpette di Carne bianca al forno Pesce al forno
Con verdure (erbe e palale) Verdura cruda
pane seminlegrale monrìp«ìona pane semimegrale ìnonì:ìpo=ona
Verdura cruda

W ì

?óhi al pomodoro
Maccheroncini al sugo pesce Arrosìo di rÒaiale
Verdure gralinaìe Carote e Finocchi in pinzimonio
pane semìnlegrale rìwìnopornone pane sernímegrale ìrìono(xìrzìone

GlOVEDr VENERDlª
Gobbetli al pomodoro
Polpette dì Pesce
Verdura coffa Verdura Óruda

aSlna In rO OVe9eae
Pizza al pomodoro (. mozzarella

paonoeaSoemooìrlÍe(Jrale m»rì(ìorvcìne

MARTEDlª

aSSaO I egumlemlneSnna enne ea peS0
Mozzarella Coíoletla di lacchino al fomo
Verdura colta Verdura cruda
pane seminìegrale monopoíìììne parle semin{egrale tnonoporzìone

Hisotto giallo ( zucca /carote)
Salame-maffo' % porzrone
Verdura cruda

pane seminlegrale monoporzìone

p Ì
Farro o riso ìn passàto-di fagìoli
Uovo a fritíata
Verdura cotla

pane semínìegrale monoporzìone

La ìíuìia vien* s*rvìla

come spumÍno a mataª maffÍna
peí le gammahìíe di nido e iníanzia laíe íi{eíimen!o alla íabella AuSL in allegaío

MARTEDr

Spaghetli alla pizzaiola
Pes;le al forn6
Verdura cruda
pane sem:megrale moníì(xìízìone

CarrNe COn mlneS rina

Bollìío

paìate e caroìe lesse
parle sem:megrale rnonoporzìone
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